
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖かくなってきました。陽だまりの皆さんの活動も活発になってきましたよ（笑） 

運動したり、食べたり、お話したり。皆さんのイキイキした様子をご覧ください！！ 

ぽかぽか通信 
陽だまり 

サービス付き高齢者向け住宅 

小規模多機能型居宅介護施設 
ひ 

 川北へドライブ 

202４年７月（第８１号） 

チャンチャン焼き 

みんな揃ってポーズ!! お外気持ちいぃ～!! 

お話も弾む♪ ヤッホー!! 
お花もキレイ♪ 

ホッケのチャンチャン焼き お箸が進む♪ 

ごはんも進む♪ 

弾む♪ 

おかわり!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域と共に 

Social welfare corporation Shibetsu-Fukushikai 

社会福祉法人 標津福祉会 
Webサイト 

https://shibefuku.com 

下記の Web サイトから、日々の写真投稿も行っています。過去の「陽だまり通信」もアップしています。 

また、当法人のパンフレットもダウンロード・印刷もできますので、どうぞご活用下さい。 

～お礼とお願い～ 

草刈りなどご協力頂き、誠にありがとうございました!! 

引続き、畑仕事や窓ふきなど、ご協力していただける方ご連絡をお待ちしております。

0153-85-7750 陽だまり 

 陽だまりの日常 

 

小規模 お誕生日会 

６月生まれの

方のお祝いを

しました。 

これからもお

元気でいて下

さいね！ 

お口の体操 

お散歩の後の 

水分補給 ホールインワン賞 

なに植えてるのかな？ みんなで体操 

足腰、鍛えて

ます!! 


