
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか通信 
陽だまり 

サービス付き高齢者向け住宅 

小規模多機能型居宅介護施設 
ひ 

★もちつき★     1２月１５日（木） 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

新しい年を迎え、皆様のご健康とご多幸をお祈りいたします。 

202３年 1月（第６４号） 

皆さんが大好きな“もちつき”です。食べるのが好きなのはもちろん、こねるのも大

好きです。今年も、皆様のお力により、おいしいお餅が出来上がりました！ 

今年も始まったね！ 

もちつき始めるよー 

よいしょ～!! 

あいよ！ 

がんばれー 

キレイな丸もち作りましょ 

こねこね こねこね 

もちつきしないと年越し出来ないよ まんまる丸餅 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域と共に 

Social welfare corporation Shibetsu-Fukushikai 

社会福祉法人 標津福祉会 
Webサイト 

https://shibefuku.com 

下記の Web サイトから、日々の写真投稿も行っています。過去の「陽だまり通信」もアップしています。 

また、当法人のパンフレットもダウンロード・印刷もできますので、どうぞご活用下さい。 

1１月生まれ誕生会（小規模）  

1１月生まれのお三人

です。笑顔が素敵で

す。これからもお元気

でいて下さいね！ 

クリスマス会 ★ 12月 2２日（木） 

クリスマス会では、玉子焼きや鮭の南蛮漬けな

どご馳走がズラリ！どれから食べようか迷っち

ゃう( *´艸｀) 

サンタさんからのサプライズプレゼントもあり

楽しい会となりました！ 

モチモチ つきたて！ 

とってもおいしい 

サンタ登場！ 

全部おいしい～ 

メリクリ 

メリークリスマス！ 


