
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか通信 
陽だまり 

サービス付き高齢者向け住宅 

小規模多機能型居宅介護施設 
ひ 

陽だまり ★ アキアジ鍋＆ハロウィンパーティー 10月 20日（木） 

すっかり秋になりましたね、紅葉がとてもキレイです。 

秋といえば、食べ物の美味しい季節。陽だまりでは、アキアジ鍋を作って皆さんで美

味しく頂きました。地元の食材を使ったお料理は皆さん大好きですね！ 

202２年 11月（第６2号） 

鍋のおいしい季節ですね！ 

愛情たっぷり入れておきます 

かわいい型抜き 

ジャジャーーン!! 

お出汁の美味しいお鍋の完成     

とっても美味しいです       
おかわりありますか？ 

体が 

あったまるぅ～ 

標津の鮭 最高！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月生まれのお三人

です。笑顔が素敵で

す。これからもお元気

でいて下さいね！ 

インスタグラム 

はじめました！！ 

「syoukibohidamari」 

～お知らせ～ 

★ 新型コロナ感染予防のため、面会を中止としています。 

★ ご家族等の皆様には、『スカイフォン』のご利用をお薦めします。詳しくは陽だまりまでお電話下さい。 

地域と共に 

Social welfare corporation Shibetsu-Fukushikai 

社会福祉法人 標津福祉会 
Webサイト 

https://shibefuku.com 

下記の Web サイトから、日々の写真投稿も行っています。過去の「陽だまり通信」もアップしています。 

また、当法人のパンフレットもダウンロード・印刷もできますので、どうぞご活用下さい。 

ハロウィン仮装 １０月２０日（木） 

ハッピーハロウィン 

10月生まれ誕生会（小規模） ★ 10月１３日（木） 

みんな仮装大好き 

ハロウィンマスク手作りしたよ 


